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Kunskapssammanstallning

Utmarksbete, fraimst skogsbete. och effekter pa

biologisk mangfald

WERONIKA AXELSSON LINKOWSKI, NAPTEK, CENTRUM FOR BIOLOGISK MANGFALD, UPPSALA

Kunskap om Zldre brukningsmetoder och markanvind-
ningshistorik har hittills fatt timligen liten betydelse i
naturvéirdsarbetet och i naturvetenskaplig forskning.
Detta ir ett problem eftersom det var det traditionella
nyttjandet av naturen som formade den artrikedom vi
idag strivar efter att bevara i odlingslandskapet (Lin-
kowski & Lennartsson 2004). Traditionellt nyttjande/
brukande avser i texten frimst sidant som ingick i "ing
ar dkers moder”-jordbruket med binidringar. Detta hu-
vudsakligen forindustriella jordbrukssystemet ersattes
av vallféljdsjordbruket under 1860-70-talen men vissa
delar, sasom skogsbetet levde kvar i relativt stor omfatt-
ning fram till mellankrigstiden, varefter minskningen
gick mycket snabbare.

Formodligen ir de flesta svenska biotoper i nigon
mening halvnaturliga, dven sidana som vanligen be-
traktas som naturliga. Exempelvis har minniskan i alla
tider paverkat skogsekosystem for att gora dem mer
attraktiva for jaktbart vilt (Antrop 200s; Bernadzki ez
al. 1998). I bebodda trakter 4r skogarnas struktur och
substratinnehéll i hog grad betingade av bete, ved- och
virkeshuggning, svedjebruk med mera (Emanuelsson
2003; Larsson 1995; Olsson 1992). Myrar av olika slag,
dven langt fran bebyggelse, har utnyttjats som slitter-
mark och dven ingdtt i utmarksbeten (Segerstrom &
Emanuelsson 2002). Typiska halvnaturliga biotoper ir
sddana som rojts frin trdd och buskar for slatter och
bete (Haeggstrom 1996; Segerstrom & Emanuelsson
2002; Slotte 1999b). Fortfarande skiljer naturvirden
tydligt mellan naturliga och skotselkrivande biotoper,
och exempelvis forses ofta naturreservat i boreala skogs-
biotoper med skotselstimpeln "fri utveckling” (Erics-
son 2001). En noggrann granskning av biotoperna och
arterna, kombinerad med kinnedom om arternas krav
pa sina livsmiljéer, kan dock ofta visa att en stor andel
av arterna (och ofta en dnnu stdrre andel av de rodlis-
tade arterna) i sjdlva verket ar en kvarleva frin tidigare
hivdpaverkade biotoper (Aronsson 2006), och att de
kriver fortsatt hivd for att 6verleva (Aronsson 2006;
Ehnstrom 2006). For arter knutna till “opéaverkad” na-
tur géller det att kiinna till strukeurer och processer i na-
turtillstdndet, det vill siga tillstindet innan minniskan

borjade paverka naturen si mycket att arterna borjade
ga tillbaka. For arter knutna till minniskoskapade bio-
toper eller minniskopaverkade halvnaturliga biotoper
(renbete, skogsbete m.m.) skulle naturvirdsproblemet
i stillet kunna formuleras: "Historisk markanvindning
byggde upp det biologiskt rika jordbrukslandskapet —
hur kan dagens markanvindning vidmakthalla det?”

I dessa halvnaturliga biotoper ir arterna dels sidana
som redan fanns i omradet innan minniskan paverkade
det, dels sidana som koloniserat spontant (Bengtsson
2001) och dels sidana som férts in medvetet frin annat
hall (Ekstam et al. 1988). En del av arterna, exempel-
vis vixter, nyttjas i samband med exempelvis odlandet
medan andra, som insekter, finns dir som en indireke
konsekvens av nyttjandet. Exempelvis gynnar 6versil-
ningsingar och strandingar, vilka skapats for att pro-
ducera bete at boskap, vadarfiglar (Elphick & Oring
2003) och markinsekter (Ljungberg 2002). Troligtvis
riknades forr fler arter 4n vi idag tror till kategorin nyt-
tiga arter. Exempelvis ansdgs vissa artrika betesmarker
bra for djurens hilsa och mjélkproduktion, trots att de
producerade mindre bete 4n artfattiga grismarker (E.
Brattfilt muntligen, H. Jansson muntligen).

En orsak till att hivdhistorien sillan uppmirksam-
mas tillrickligt dr sannolike trogheten i biologiska sys-
tem; eftersom gamla hivdarter kan leva kvar langt efter
att hidvden upphort ir det litt att tolka dem som ho-
rande till det nuvarande, ohivdade tillstindet.

Det dr nédvindigt att identifiera de aspekter av nytt-
jande som den hotade biologiska méngfalden verkligen
kriver. Sidana omistliga aspekter, eller komponenter,
miste finnas i dagens landskap, antingen bevarade,
aterinfoérda eller imiterade (Linkowski & Lennartsson
2004). En utvirdering av vilka historiska komponenter
som dr omistliga for biologisk méingfald bér sannolike
vara en av de viktigaste naturvirdsutmaningarna just
nu, och den skulle kunna vaska ut den traditionella
kunskap som ir relevant och nédvindig for bevarande
av biologisk mangfald (Granstrom 2001; Lennartsson
2003).

Syftet med denna kunskapssammanstillning ar att
ge en overblick 6ver kunskapsliget for utmarksbete



Fjallko pa skogsbete vid Prastbodarna i Rattviks kommun i Dalarna. Foto: Marie Bystrom.

inom den boreala skogsbygden, frimst tridbevuxen
utmark s.k. skogsbete eller fibodbete, och dess bety-
delse f6r natur- och kulturmiljévirden. Kunskapssam-
manstillningen i4r en del av uppfoljningen av Sveriges
dtagande rérande traditionell kunskap inom Mangfald-
skonventionen (Tunén 2004) samt f6r miljokvalitets-
madlen "Ett rikt odlingslandskap” och “Levande skogar”.

Utmarken i hushallningen

Det traditionella nyttjandet av landskapet omfattade
stora arealer. Aker och ing hignades in till skydd frin
betesdjuren (indgor). I princip all atkomlig mark som
inte kunde nyttjas som &ker- eller ingsmark anvindes
som betesmark (utmark). Denna mark med tunt jord-
ticke var antigen inte tillrdckligt produktiv for ate bli
dker eller ing, som morin-, as- och sandmark eller for
blockig, bergbunden eller pa annat sitt svér att bruka
(Ekstam & Forshed 1996; 2000; Emanuelsson 2001).
Historiskt avsig begreppet utmark just betesmarken.
Rent fysiskt sammanfoll dessutom utmarken ofta med
de marker som 4ven bar skog, men skog var inget eget
markslag utan beskrev mingden och kvaliteten pi de

trid som vixte i utmarken (eller i ingsmarken). Utmar-
ken kunde dirf6r befinna sig var som helst pa skalan frin
att vara helt 6ppen till sidan mark som var lika titt be-
skogad som dagens skogsmark. Termen skogbete ar ett
timligen modernt begrepp och syftar frimst pa sidana
utmarker som befinner sig i den mer beskogade dnden
av “utmarksskalan”, 4ven om man inte kan sitta en klar
grins mellan halvéppna utmarksbeten och skogsbeten.
En typ av utmarksbete dr markerna kring fibodar. Aven
fibodbetena kan naturligtvis ha varierat med avseende
pé tridskiktets tithet men anses generellt snarare vara
vad vi kallar skogsbete 4n 6ppnare betesmarker. Av de
olika typerna av utmark som tidigare anvints i Sverige
och 6vriga Norden var skogsbetet troligen mest utbrett
och variabelt (Emanuelsson 2003; Emanuelsson & Jo-
hansson 1987; Ericsson 2001; Segerstrom & Emanuels-
son 2002; Kardell ez a/. 1980; Kardell & Olofsson 2000;
Nitare 1998). Betad skog 4r dessutom en av de naturty-
per som har minskat allra mest i landet under de senaste
hundra dren (Aronsson 2006).

Utmarken har under historien av flera ofta setts som
en resurs av ringa virde — en tillgang att nyttja i kristid

och f6r att lindra néd hos landsbygdens fattigbefolk-



ning. S var emellertid inte fallet,
utan utmarken var ofta forutsitt-
ningen for att det verhuvudtaget
skulle ha funnits bosittningar (Kar-
dell 2004b). Dagens syn pd utmar-
kens mindre virde kan ha att gora
med att man i 1600- och 1700-tals-
kartorna karterade utmarken min-
dre noggrant 4n indgorna (Eliasson
1997; Lannér 2003). Detta berodde
pa att dkermarkens storlek var vik-
tig i olika juridiska sammanhang,
sasom brukarnas andel i byamalet
eller skatternas niva. For skatteni-
vans sittande ingick utmarkerna i
den 6vriga, allmidnna bedémningen
av byns birkraftighet och beskrevs
istillet ddr. Det dndrade sig dock
under 1800-talet i samband med
skiftesreformerna da 4ven utmarken
uppmittes och virderades med stor
nit. Utmarkens resurser var tidigt
en forutsittning for agrarsamhillet,
bide genom att den tillhandahsll
bete, andra nodvindigheter som ved
och virke, och genom produktion
av avsaluprodukter (Roos 1996). Sa
kunde till exempel utmarken vid
pottaske- och tjarbrinning bidra till
merparten av forsorjningen (Vill-
strand 1996), och andra liknande bi-
niringar kom ibland att overskugga
den sa kallade huvudniringen (Borgegird 1996). Ut-
marken bidrog dven med material till de flesta redskap
som anvindes (Larsson 1996). Samernas domesticering
av renar krivde ocksa virke till att bygga mjolkningsfal-
lor och forvaringshus for mjolkprodukterna (Emanu-
elsson 1987). Att skogsbevuxen utmark inte var nigot
som anvindes som en nodlosning vid krissituationer i
Sverige kan utlisas ur att det redan tidigt var vanligare
att girdarna lig i skogsbygder. Trots att befolkningstit-
heten pa 1570-talet var hégst i slittbygderna (Anders-
son Palm 2000), lag 80 % av gardarna i utpriglade
skogs- och blandbygdsomraden, siledes troligen med
tridbevuxen utmark (Larsson 1996). I det gamla bon-
desambhillet var skogen en gemensam egendom fram
till skiftesreformerna. Skogen och dess nyttigheter var
i de flesta trakter inga bristvaror forrin i ganska sen tid.
Man behovde dirfor inte reglera betet eller avverkning
for husbehov eller vedtikt, kolvedsbrinning och tjir-
brinning (Roos 1996). Det var forst nir det blev brist pa

Overst:
den betade, da mycket glesare delen av skogen...

Arter som tidigare hade sin utbredning i

Underst: ...har nu tagit sin sista tillflykt till bryn
och igenvéxande indgomark. Flygfoto Bergslagsbild; upp-
hovsratt Upplandsstiftelsen och Lansstyrelsen i Uppsala lén;
artfoto och montage Tommy Lennartsson. Reliktbock (Not-
horina punctata) pa tall (nederst) och alpraktbagge (Dicerca
alni) pa al.

resurserna som juridiska regler upprittades. Men dven
innan dess fanns 6verenskommelser inom byarna som
sade att man endast fick ta efter husbehov (Biirnhielm
1995). De forsta betesbestimmelerna handlade inte om
betet i sig utan kreaturens intring pa tomt, aker och
dng. Man reglerade ocksi méjligheterna att beta pa kro-
noparker och allminningar (Kardell 2008). I omraden
med ollonsvinproduktion pa utmarken verkar betet ti-
digt ha varit en bristvara eftersom nyttjandet reglerades
redan under medeltiden (Frodin 1954; Kardell & Kar-
dell 1996).



Skotselatgarder i utmarken

Den betade utmarken skéttes traditionellt inte som en
modern produktionsskog. Virdet i triden lig i de olika
produkter man kunde fi sisom brinsle, virke, material
till redskap, kol, tjira, pottaska, bark, dkerlyckor, slatter-
kirr, lovfoder och bete (Borgegird 1996; Husberg 1996;
Kardell 1996; Villstrand 1996). Detta krivde mer eller
mindre skotsel av skogen, dir tridens kvalitet och deras
mojlighet att ge sidant material som behévdes i byn)
var viktigare dn det totala virkesforradet eller den érliga
tillvixten, till skillnad fran i dagens skogsbruk. For att
fa bra material till redskap och (i skirgirden) batbyggeri
kunde ibland tridd fristillas. Enbuskar stammades upp
for att ge fina storar (Persson & Forshed 1982), lovtrad
hamlades for att ge upprepad 16vskérd (Slotte 2000)
med mera. Det var vanligt med betestorbittrande dtgir-
der som exempelvis réjning och brinning (ibland svedj-
ning till dllfilliga akrar som efter ett par ar kunde ge ho
och bete, Ericsson 2001; Kardell ez 2/ 1980). Betet kun-
de ocksd forbittras genom taxning (d.v.s ringbarkning)
av triden vilket frigjorde niring i marken da de doda
rotterna brots ner, som forbittrade betet under nagra
ar (Kardell 2008). Vissa omriden kring vattendrag och
pa myrar var tillrdckligt produktiva och stenfria for att
kunna slas for vinterfoder (Kardell & Olofsson 2000),
och holls dirigenom fria frin buskar. Sammantaget re-
sulterade de olika skotselatgirderna, virkesuttaget och
betet tillsammans i gles och solexponerad skog. Ekolo-
giskt skapade det stora ytor med halvoppen grismark
dven langt frin girdarna (Kardell & Olofsson 2000).
Aven minga boreala naturskogsbiotoper ir (naturligt)
glesa och dtskilliga av naturskogens arter hittade limpli-
ga miljoer i det traditionella agrarsamhillets skog. Bide
naturskogen och betesskogen var givetvis helt andra
skogsbiotoper 4n dagens tita produktionsskog.

Nu f6r tiden betas skogsbeten ofta av nétkreatur,
men traditionellt innefattade det dven far, getter och
histar. Skogsbolagens liksom bondernas histar gick
i skogarna under somrarna da det inte fanns mycket
arbete att gora (Kardell 2004a). Vid Klovsjé gar som-
marlovslediga histar fortfarande pa skogsbete. Det ir
numera ingen konkurrens om skogsbetet och det finns
gott om nedlagda vallar att beta pa (Kardell & Olofs-

son 2000).
Utmarkens nyttjande
Svedjebruk och betesbrénning

Elden har alltid varit ett naturligt inslag i skogsdynami-
ken, vilket uppmirksammats mycket i skogsekologisk

forskning pa senare ar (Wikars 1995; 2006; Wikars &
Niklasson 2006; Wikars & Schimmel 2001). Elden an-
vindes traditionellt ocksa i minniskans tjinst. Briander
anvindes som en betesforbittrande atgird pi mainga
utmarker (Kardell ez a/. 1980), och ir kint i lagstift-
ning sedan 1500-talet (Myrdal 1999), dir brinning av
ljunghedar kanske 4r mest kint (Kardell & Andreasson
1983). Den tidigaste storskaliga anvindningen av fjill-
bjorkskogen var nir de nomadiserande samerna brinde
ytor i skogen for att gynna gris och lavar for att locka
fram vildrenar att jaga (Hornberg ez al. 1999). Nir re-
narna senare domesticerades dkade anvindandet av eld
for att gynna gris och lavar i torrare marker (Hornberg
et al. 1999). Dirutéver var svedjebruket (d.v.s. odling
pa svedjemark) en del i det traditionella sjilvhushallet
och en spridd markanvindning, si linge skogen sak-
nade alternativt virde (Kardell ez 2/ 1980). Svedjorna
var i regel smé, o,5-1 tunnland, och var ofta hignade
eftersom de lig i betad utmark. Vid svedjebruk kunde
elden ibland komma 16s och orsaka skogsbrinder. De
héga brandfrekvenser, vart 30—40:e 4r, som uppmitts
pd ménga héll i Sverige under 1600-1800-talet, var troli-
gen till stor del en effekt av svedjebruk, betesbrinning,
kolning och annat nyttjande av eld i skogslandskapet.
P4 svedjan odlades det rig, rovor eller potatis och ef-
ter att den frigjorda niringen i marken férbrukats an-
vindes marken for slatter, bete och lovtike ett antal ar
innan skogen borjade vixa upp igen. En genomsnittlig
omloppstid for svedjor var 30 ar (Kardell ez a/. 1980). Pi
ragsvedjor lit man ibland djur (framforalle histar och
fir) beta en vecka innan vintern pd tjilad mark, for atc
slippa snomogel pa grodan under vintern. Svedjebru-
ket var som mest omfattande under 18o0-talet och var
som intensivast i sddra Sverige (Kardell ez 2/. 1980). Den
sista betesforbittrande branden i Klovsjo tdndes 1870
(Kardell & Olofsson 2000). I Virmland svedjades det
in pd r910—talet och under forsta virldskriget flammade
svedjebruket ocksa upp for en kort period; sista svedjan
tindes 1938 (Kardell ez 2/. 1980). Numera svedjas endast
i uppvisningssammanhang.

Pottaska, kol, beck och tjdira

Redan for ca 5 000 ar sedan framstillde man tvittme-
del genom att laka ur kalciumkarbonat ur aska frin ved
(Larsson 1996). Under 1600- och 1700-talet och fram
till 1860 var Sverige storproducenter av pottaska for 6v-
riga Europa (Larsson 1996). Tridslagen som anvindes
for detta dndamal var oftast bok, asp eller bjork som
alla har hoég mineralhalt. Pottaskebrinningen krivde
mycket arbete och var starkt skogsforbrukande (Lars-
son 1996). Under processen forbrinns veden fullstin-



digt.. Askan urlakas sedan med vatten och torrkokas.
Pottaska anvindes for tillverkning av sipa och tval och
vid tillverkning av glas, krut, firgdimnen och likemedel
med mera (Larsson 1996).

Tjdra och beck (som ir en restproduke frin girde-
stilleringen) blev under 1600-talet en av det svenska
rikets storsta exportprodukter (Larsson 1996). Det var
de starkt vixande orlogsflottorna i Nederlinderna,
England, Frankrike och Spanien som medférde den
okande efterfraigan (Larsson 1996). Tjir- och beck-
framstillningen innebar till en bérjan en ganska matt-
full skattning av skogsbestinden eftersom tjiran oftast
brindes ur tallstubbar. Nir tjirproduktionen 6kade pa
1600-talet borjade man dock 4ven att barka tallar var-
vid de limnades att svettas kida i minst tvd ar innan
de filldes. Det krivdes dessutom ved till att extrahera
fram tjiran och sedan till att hélla grytorna kokande d
tjdran destillerades (Larsson 1996).

Trikol och kolande bonder var under ling tid en
grundliggande férutsittning for den svenska jarnpro-
duktionen (Sjoberg 1996). Kol tillverkas genom att ved
virms sa att olja och vatten angar bort (torrdestillation).
For att producera trikol anvinde man oftast ungskog
(Larsson 1996). Ungskogen avverkades pd varen, fick
sedan torka Gver sommaren och pi hésten hoggs den
upp och milan restes for att senare tindas under vintern
dd det var mindre att gora i lantbruket (Larsson 1996).
Inkomsterna frén kolningen kunde minga ginger mita
sig med avkastningen fran dkerbruket, sirskilt under
hégkonjunkturer med stor efterfrigan pa jirn (Sjoberg
1996). I bruksomridena betalades ocksi skatt till bru-
ken i form av kol. Det sista stora uppsvinget for kolning
for jarnframstillning orsakades av Koreakriget 1950—53.
I Norbergs Bergslag betalades trikolet dé so kr per ku-
bikmeter (ca 660 kr i 2008 ars penningvirde, baserat pa
konsumentprisindex).

Bark, nétter, ollon, svamp och béir

Barkbrod ger associationer till yttersta fattigdom, svilt
och néd (Niklasson 1996). Bark har dock inte bara va-
rit nodfoda utan anvindes traditionellt som utfyllnad i
bréd tillsammans med andra ingredienser som agnar,
halm, lavar, olika syror (Rumex-arter), gris, 16v och an-
dra vixtdelar. Aven animaliska delar har anvints, till
exempel ben, fiskben och blod (Niklasson 1996). Den
kvantitativt viktigaste mjolersittningen kom fran bark
av tall men dven bark av l6vtrid som alm, bjork, bok,
lind och silg anvindes. For att samla in barken filldes
triden och barken lossades frin stammen med sirskilda
verktyg; det var innerbarken man ville at. Att barka trid
var kvinno- och barnarbete. Vanan att anvinda bark

upphorde nistan helt efter 1870, pd grund av den hogre
levnadsstandarden och att barkbréd anségs vara fattig-
mans mat. Samernas barknyttjande var in mindre en
friga om utfyllnad, och barken tillagades och ats som
en egen ritt (Ostlund ez 2/ 2003). Speciellt tallar, men
dven fjillbjorkar barkades for att fi innerbark till mat,
forvaring och medicin (Zackrisson ez al. 2000). Medan
det agrara nyttjandet av bark innebar att trid filldes,
barkade samerna levande trid. D4 var det viktigt att
inte ta for mycket. Det sades att om man inte sparade
ryggen pa tridet skulle far fa ont i ryggen” (Niklasson
1996). Fran och med slutet av 1800-talet minskade an-
vindandet av innerbark av tall pd grund av férbud att
ta bark fran stiende trid (Zackrisson e al. 2000). Jord-
brukarbefolkningens barktikt bidrog till glesare skog,
medan samernas barktikt limnade spér pd triden, som
idag utgor ett levande biologiskt kulturarv (Emanuels-
son 2003).

Under medeltiden var nétter, ek- och bokollon en
ytterst virdefull livsmedelsresurs i sodra Sverige, bade
direkt och som foder till ollonsvin (Frodin 1954; Kardell
& Kardell 1996). Flisk var redan under jirnaldern en
viktig handelsvara frin landsbygd till stad, vilket bl.a.
visas av den stora mingden benrester av gris i Birkas
kulturlager. Grisar kan inte 4ta gris och spannmalen
behévdes som minniskofoda. Vidare rickte hushél-
lets matrester som mest till en (hushalls)gris per gard.
Det enda sittet att foda upp grisar i storre skala var att
nyttja ollon och liknande foder. Sirskilt produktionen
av bok- och ekollon tycks ha varit en av de viktigaste re-
surserna i sodra Sveriges ddellovskogar. Ek och bok var
tillsammans med bland annat hassel och apel skyddade
som “birande” trid (Mattson 1985). 1300-talets land-
skapslagar dgnar ollonproduktionen stort utrymme och
boterna for att olovligen hugga en ollonek var minga
ganger hogre dn f6r andra tridslag (Holmbick & Wes-
sén 1979; Lundberg 1952). Frin Trégds hirad i Uppland
finns en hel lagtext, den s kallade Troghbolagen som
behandlade ollonskogarna (Lundberg 1952). Ollonsko-
gar var ocksa den enda typ av betesskog ddr antalet djur
begrinsades i landskapslagarna. En ollonskogs storlek
angavs med hur manga svin den kunde féda ett ollonar.
I regel var ollonskogen inhignad si att inga obehériga
svin kunde komma in (Kardell & Kardell 1996).

Att plocka hasselns notter var straftbart enligt land-
skapslagarna medan det var fritt att plocka bar. Hassel-
buskarna stod ofta pa inigomark. Enligt Ostgdta- och
Skanelagarna hade man” dock si pass mycket undseende
med den begirelse, som anblicken af notklasarne mds-
te vicka, att det var vandraren medgifvet att plocka si
mycket, att han dermed kunde fylla hatten inda upp till



Hassel, bilden visar att olika generationer av déd ved finns inom samma buske. Foto: Tommy Lennartsson.

hattbandet eller vanten inda upp till oppningen for tum-
men” (Hildebrand 1879). Att plocka hasselnétter in-
gar fortfarande inte i allemansritten och om man vill
plocka nétter maste man forst ha markigarens tillstind.
Regelbunden beskirning av hassel for exempelvis [ovfo-
der och material till tcunnband minskar nétproduktio-
nen, eftersom det blir flest ndtter pa gamla trid i glesa
bestand (Kardell 1996). I Uppland i omraden dir ho-
produktion var riklig finner man ofta obeskuren hassel
eftersom nétterna behévdes mer in 16vfodret (T. Len-
nartsson muntligen).

Under medeltiden fanns det fortfarande gott om
frite flygande honungsbin, vilket framgér av landskaps-
lagarnas utférliga behandling kring dganderitten till
bin och bisvirmar. Bina behévde ihaliga trid och de
trivdes sirskilt vil i ekskogar. Ofta forekom biskotsel
parallellt med ollonsvin (Husberg 1994).

Notter kunde ldtt lagras och var niringsrika, vilket
gjorde dem mer anvindbara 4n bir, som inte kunde
konserveras i stérre omfattning innan socker och kon-
serveringsapparater blev allmint tillgingliga (Kardell
1996). Lingon och hjortron gick ganska bra att lagra
i egen saft, s de plockades girna. Handel med lingon
och hjortron finns i mindre omfattning belagd sedan
1700-talet. I vissa arrenden kunde det skrivas in att tor-
paren skulle limna lingon som arrende, eftersom bir-
plockning och skord sammanfoll i tiden (Kardell 1994;
1996). Att plocka bir var en kvinno- och barnsyssla. Det
finns uppgift om att man i sodra Sméland i borjan pa
1900-talet tog upp hyggen for att stimulera lingonriset
(da gick lingon pa export till Tyskland, men efter forsta
virldskriget minskade efterfragan, Kardell 1996). Bete

och brinder paverkar birrisen positivt genom att det
bildas gles och mer 6ppen skog, men i beteskog miss-
gynnas birrisen 4ndd eftersom de betas och ir kins-
liga for tramp (Kardell 1996). I synnerhet blibirsris r
ovanligt i skogsbeten och férekom frimst lingre ut fran
gardarna dir betet var som svagast (Kardell & Olofsson
2000). I forsok kring Klovsj6 fibod (1994—2005) gyn-
nades lingon och smultron av bete medan blibir och
hallon missgynnades (Kardell 2008)

Till skillnad fran ménga andra linder ats det mycket
lite svamp i Sverige, trots att manga svampar gar att
spara genom torkning (Kardell 1996). Det var forst pa
slutet av 1800-talet som svampen si sakteliga borjade
accepteras som minniskofoda. Kor dter emellertid stora
mingder svamp i skogsbetena (Kardell & Olofsson
2000), vilket ansédgs positivt for kvigornas tillvixt, men
negativt for mjolkande kor eftersom mjolken tar smak.
Det var ocksd svirt att fa hem djuren till mj6lkning ef-
tersom de kunde ga langt pa jake efter svamp. Nar det
var som mest svamp kunde man fa hilla djuren hemma
vid girden ndgra dagar och om majligt nyttjades svam-
prika beten till ungdjur och hist (L. Eriksson, muntli-
gen, G. Andersson muntligen).

Fabodar - utmarken utvidgas

Den stora befolkningsokningen i Sverige pa 1700- och
1800-talen resulterade i jakt pa dkermark. Stora utdik-
ningar och sjésinkningar férekom och dkrar togs upp
allt lingre bort frin girdarna (Villstrand 1996). Befolk-
ningsékningen innebar ocksi fler kreatur, vilka krivde
storre arealer for produktion av vinterfoder och som-
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marbete. Samtidigt minskade héproduktionen genom
den 6kade uppodlingen. Utmarkerna blev en allt vikti-
gare resurs, bade som betesmark och f6r de mojligheter
till slitter som fanns pa myrar, lings vattendrag m.m.
(Villstrand 1996). Fibodarna var en forutsittning for att
kunna utvidga betesmarken under 1700- och 1800-talen
i omriden med stora (avligsna) utmarker som annars
inte hade kunnat nyttjas for bete. Fibodarna var som-
marladugérdar som var bebodda periodvis dir man be-
drev extensiv boskapsskétsel med boskapen betandes pa
utmarken (Lundin 1992). Fibodarna férknippas frimst
med Virmland, Dalarna och Norrland men har dven
funnits lingre séderut. Fibodarna gav sommarbete till
boskapen och blev dirfor ocksa produktionsplats for
mjolk och mjolkprodukter (Kardell & Olofsson 2000)
samtidigt som man kunde samla in vinterfoder genom
slatter och hamling (Bryn och Daugstad 200r1). P4 vissa
hall férekom rena 4ngsvaktartorp (Frodin 1954). Fibod-
visendet ledde till omfattande produktutveckling vad
giller lagringsbara mjolkprodukter.

I Norge utvecklades fibodsystemet frin 1700-talet
da girdarna i dalgingarna (upp till 600 m 6 h) utokade
sina arealer upp lings fjillsidorna i Norge upp till 9oo
m 6 h (Norderhaug et al. 2000). I Norge férekommer
fortfarande sddant nyttjande ddr gardens mark hinger
samman med fibodens, medan det ir ytterst sillsynt i
Sverige och Finland.

Hoproduktionen sjonk vanligen ju hégre upp i fjil-
len man kom. Exempelvis krivdes i Tornetriskregionen
ca 2 ha dng for att foda en ko nere i dalarna men 6-15
ha dng hdgre upp (Emanuelsson 1987). Behovet av vin-
terfoder kunde ocksa 6ka hogre upp (och lingre norrut)
eftersom vintrarna och dirmed stallningsperioden var

lingre. Detta skapade stora arealer slitteringar, frimst
pa myrarna som ir de mest produktiva omridena. Aven
bjérken skordades, genom att repa blad eller kapa kvis-
tar (Emanuelsson 1987). Det finns dnnu spér av utveck-
lat stubbskottsbruk pa méanga héll i exempelvis Hirje-
dalen (personlig observation). Fibodbruket &ppnade
fiillbjorkskogen genom ett relativt stort uttag av ved
till brinsle och produktion av bland annat olika ostpro-
dukter (Bryn och Daugstad 2001; Olsson et al. 2000).
Betesdjur kunde inte rora sig lingre bort frin gir-
darna 4n att de hann hem dill kvillsmjolkningen varje
dag. I Bergslagens byar rorde det sig om maximalt tre
kilometer frin byarna (T. Lennartsson opublicerade
data). I Kl6vsjo gick korna (ir 2000) upp till 15 kilome-
ter pd en dag, dvs 7,5 km frin fiboden (Kardell 2008).
Genom fibodsystemet vidgades betesomridena vilket
ledde till ett mer utspritt bete 4n bara i girdens nir-
het (Olsson 1992). Aven utan fibodar kunde avstindet
mellan betet och hemgarden kunde 6kas med hjilp av
mjolkningsfillor och sommarladugirdar som lig pé
gangavstind frin girden, men inte krivde att djuren
togs hem varje kvill (Kardell O 2006; Dahlstrom 2009).
I princip bér fiboddrift ha utvecklats dir det fanns ut-
rymme f6r sommarladugirdar pa utmarken, och nir
sommarbetet nira byn var en storre begrinsning in
vinterfodret. Faktorer som gr ett omride limpligt som
fibod (Kardell & Olofsson 2000) ir rikligt och sikert
med vatten (helst en rinnande bick), gott lokalklimat,
sydlint lidge (sirskilt viktigt lingre norrut), helst sten-
fri mark, goda betesméjligheter i omgivningarna (det
vill siga inom en eller annan kilometer frin fiboden)
och vinterfoder i nirheten, pa slatter-, strandingar eller
pa myrar (Elveland 1983) eller en rik tillging av l6vtrid
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till att hamla eller filla (Slotte 1999a). D3 vinterfoder
insamlades, forvarades det pd fiboden till dess att vin-
terforet var sd bra att det var late att ta ner fodret till gar-
den (Kardell & Olofsson 2000). Ibland kunde fiboden
i sig utgdra en forutsittning for hoskord pa utmarken,
som vid till exempel myrslatter i norra Sverige (Elve-
land 1983). Ett annat exempel ger John Frédin (1954)
fran Uppland dir fibodar fanns just till de girdar som
hade de rikaste angsmarkerna och som lag i de mer
glest befolkade delarna av landskapet. Vanligen var gar-
darnas nyttjanderitt pd fibodarna noga utstakad och
varje gard/by kunde ha bete pa flera fibodar (Frodin
1954). Fibodarna lag ofta pa torrare morinmarker som
inte limpade sig for odling men som hade kirringar
och myrar i omgivningen (Frodin 1954). Det har all-
tid forekommit fir och getter pa fibodarna, djurens ull
anvindes till de flesta kliderna och av getter fick man
dven mycket god mj6lk. Under perioden 1780-1870, var
det i Kl6vsjo 1,7-1,8 sméboskap per person (Kardell &
Olofsson 2000).

Aven fillbjorkskogen ingick tidigare i jordbruks-
landskapet, dels som betesmark med vidstrickta omra-
den som betades av kor, fir och getter, dels inhignade
marker som anvindes for vinterfoderproduktion (Aus-
trheim et al. 1999).

Skogsbetesmarken forvandlas till
produktionsskog

Trots att kronan gjorde dterkommande ansprik om
ritten till 4gande och nyttjande av hade de flesta bonder
fritt forfogande 6ver sin andel av utmarken (Larsson
1996). Utmarken hade stor betydelse i hushéllningen
eftersom den i princip hade tillricklig tillging pa bygg-
nadsvirke, brinsle och material till de flesta redskap och
foremal som behdvdes i det agrara hushallet. Betet var
sillan ndgot hot mot nyttjandet av utmarkens 6vriga
resurser och knappast ens i bergslagerna, dir kolningen
krivde mycket skog, var det nigon som ifrigasatte be-
tet (Kardell 2004b). Eftersom “kolarna” i de flesta fall
ocksé var bonder som var beroende av betet for sin for-
sorjning, var det nddvindigt att bigge typerna av skogs-
nyttjande fanns sida vid sida. I de flesta fall fanns virke
pa lingre avstind fran bruken och talrika punktunder-
sokningar visar att den arliga mingden trikol sillan
overskred den beriknade naturliga tillvixten i omrédet
varken under sent 1700-tal eller vid 1800-talets mitt
(Larsson 1989). Trots bergshanteringens betydelse for
landet fick det inte ga ut 6ver jordbruksproduktionen.
Efter de svéra sviltiren 1867-1868, blev man innu mer

mén om att sikra produktionen och att inte lita den
uppodlade marken 6verga i skog. Genom vanhivdsla-
gen 1909 tog sig denna strivan uttryck i lagstiftning for
att littare kunna vidmakthalla jordbruken och deras
produktion (dir detta inte var direkt olimpligt p.g.a.
jordens beskaffenhet)(Kardell 2004b).

Nir skogen under andra hilften av 18o0o-talet fick
ett virde for en framvixande skogsindustri borjade
roster hojas om forestdende skogsbrist (Larsson 1996).
Berikningar visar dock att det egentligen sillan var fra-
gan om total tridbrist utan att det var vissa sortiment
som saknades. Exempelvis blev det vid tjdrframstill-
ning si smaningom brist pé tjirstubbar, medan det lo-
kalt kring bergsbruken kunde uppsta brist pa ved och
trikol (Larsson 1996). De forsta virkeshuggningarna
plockade frimst ut grov tall ur skogarna och dessa blev
snabbt en bristvara. Kring sagverken hojdes roster om
att skogen utarmats, men samtidigt 6kade antalet sig-
verk vilket motsdger pastdendena om virkesbrist. I till
exempel Kronobergs lin, 6kade antalet sigar frin 162
vid slutet av 1700-talet till 308 pa 1860-talet (Larsson
1996). Farhigorna om virkesbrist speglar snarare borjan
till den skogspolitik som dnnu idag ar radande: att hélla
ett jamnt och lite f6r hogt flode av virkesravara tll in-
dustrierna i syfte att halla priserna nere.

I samband med att skogsmarken bérjade uppmirk-
sammas bedrevs intensiv lobbying frin industrins sida.
Under artiondena kring sekelskiftet 1900 skapades
regler, lagar och rekommendationer om skogsskotsel)
(Kardell 2004a). Efter ett par genomhuggningar bor-
jade si foryngringsproblemet uppmirksammas, men
forst 1903 kom det en lag om édterplanteringsskyldig-
het efter avverkning, vilket innefattade skogsplantering,
sidd, hyggesrensningar, rojning och gallring (Lundin
1992). Det var di som skogsbetet blev ett problem for
skogsindustrin, medan det fortfarande var nédvindigt
for bénderna. Frin 1870 till 1940 blev skogsbetet skogs-
vardens frimsta fiende (Kardell 2004b; 2008). Fram till
ar 1857 hade det varit markigarens skyldighet att skydda
sin mark mot betande djur, men frin och med detta
artal blev djurdgaren skyldig ("pliktig”) att higna eller
valla djuren (Kardell 2004c). Trots detta fortsatte skogs-
betet. Man kunde komma undan hignadsskyldigheten
och bedriva gemensamt bete genom en skriftlig dver-
enskommelse. Dirutover fortsatte sikert en hel del bete
oreglerat, efter sedvaneritt (Kardell 2008).

I trakter dir skogsbetet fortfor att vara en absolut
nodvindighet var det mer accepterat. Exempelvis f6r-
bjods i Klovsjo socken betesforbittrande svedjor forst
1947 (Kardell & Olofsson 2000).

Det var forst med den allminna avfolkningen av
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landsbygden och anvindandet av konstgodning, statli-
ga bidrag till forbittringar av betet och allt stérre skydd
av skogsodlingarna 1934, som skogsbetet i stora delar av
landet minskade eller upphérde helt (Kardell 2004b).

Genom skogs- och lantbruksridgivning har olika
intressen under 200 ar styrt brukarnas markanvind-
ning. Exempelvis utgav Skogsvardsféreningen i borjan
av 1900-talet en serie skrifter om hur man bor skota
skogen (exempelvis Bjorkbom 1907; Bjorkbom &
Schager 1913). I serien om skogsbetet podngteras vikten
av att betesfreda skogarna som en forutsittning for god
skogsskotsel. Att djur gick pa skogen var oférenligt med
god skogsproduktion (Bjorkbom 1907). I skriften om
betesskotsel (Nilsson 1942) stir att lisa en rad rdd hur
naturbetesmark limpligast kan omvandlas till kultur-
bete, detta under stridsopet ”skilsmiissa mellan skog och
bete nidvindigr for: ekonomiskt skogsbruk och lonande
djurhillning’. Da skogen bérjade virderas som resurs,
minskade antalet fir och getter pa skogsbete snabbt
i hela Sverige (Kardell & Olofsson 2000). Som mest
hade det varit upp till 200 0oo getter som gick pa sko-
gen i Sverige (Kardell 2004b).

Idag har skogsbete dterupptagits pA manga marker
av naturvardsskil. Det finns mycket smi arealer dir
skogsbetet varit kontinuerligt in i vira dagar och det
dr frimst i trakter dir alternativa betesmarker saknas,

exempelvis Roslagen och pa Gotland (T. Lennartsson
muntligen).

Kallor till kunskap om utmarks- och
skogsbete

Det finns relativt gott om killor som beskriver hur ut-
markerna har nyttjats i stora drag. I viss min kan man
ocksd ta reda pa omfattningen av en viss typ av nytt-
jande. Dir 4r olika typer av killor olika limpade for att
belysa olika aspekter och olika tidsperioder. Ddremot ar
det svart att utifran historiska killor kinna nyttjandets
intensitet och vilken effeke det fick i utmarken i termer
av trid- och buskskiktets 6ppenhet och sammansitt-
ning. Vill man. Vad kan man di fi reda p4 utifrin olika
Killor? (En del av nedanstiende killor behandlas utfor-
ligt i Tunén & Dahlstrém (red.) 2009.)

Kartor och kartbeskrivningar

I Sverige finns en unik samling av kartor och doku-
ment, som klarat sig undan krig och forstorelse (Tol-
lin 1991). De ildsta ir frin 1630-talet och visar var hus,
hignader, dkrar och dngar var beldgna. En detaljerad
genomging av de svenska kartorna ges i Jansson (1993)
och Tollin (1991). Till kartorna finns ofta en tillhérande
textbeskrivning som beskriver betesmarkernas kvalitet

11
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och bestand av timmer och girdselvirke (Tollin 1991;
Andersson 1999). Pé 1700-talet ritades nya geometriska
kartor som inte bara tog med indgomarken utan dven
utmarken och dir fick barande skog (ek, hassel och
bok) sirskilda symboler (Tollin 199r1).

Vid Storskifte, Enskifte och Laga skifte fran 1749
och framét, upprittades ett stort antal kartor och dgobe-
skrivningar till grund for férdelningen av mark. Dessa
beskrivningar ir detaljerade med avseende pd markslag
och markanvindning eftersom de skulle anvindas for
att dela upp marken rittvist (Eliasson 1997; 2002; Lan-
nér 2003). Skifteskartor anvinds ofta d4 man soker klar-
ligga den historiska markanvindningen (Lannér 2004;
Eliasson 2002; Lageras 2002; Vestbo Franzén 2002). De
ar generellt mest noggranna med att redovisa var olika
slags indigomark lag i landskapet (speciellt under 1600-
och 1700-talen), medan olika typer av utmark redovisas
mer sillan och (till en borjan) med ligre noggrannhet.
En storskifteskarta frin 1778 6ver Stora Brabo visar att
utmarken nyttjades frimst for bete, vitmarksslatter,
svedjebruk, och 16vtike och att markanvindningen pd
indgorna domineras av slatteringar och akrar (Myrdal-
Runebjer 2003).

P4 en karta fran 1701 6ver smalindska héglandet no-
teras att utmarken var “uthuggen till fille, utan slatter”.
Fille= hir: svedjebruk for att frimja gristillvaxt. Vidare
redovisas att det véxer tall, gran och en pa utmarken och
att det inte var ndgon storre skillnad mellan utmarkens
och indgomarkens tridskikt (Vestbd Franzén 2002).

Det finns dven andra typer av kartor som kan visa
oversikdigt hur markerna sig ut forr, exempelvis de
militdra kartorna som borjade produceras i bérjan av
1800-talet fram till 1970-talet (Skinska rekognocerings-
kartan, Generalstabens kartor). De ger ingen direke
beskrivning av markanvindningen, dock visas fakto-
rer viktiga vid forflyttning av militira enheter, sisom
fordelningen av 16v- och barrtrid, vitmarker och hojd-
skillnader (Tollin 1991; Jansson 1993; Lageras 2002).

Vid tolkning av kartor och beskrivningar till dessa
maste man iaktta stor forsiktighet. Kartan och beskriv-
ningen producerades i ett sirskilt syfte, exempelvis for
att beskriva byns ekonomiska tillgangar, ligga till grund
for en rittvis markfordelning, belysa dgandeférhallan-
den eller for att inventera ek- och bokbestind (Lannér
2003).

Pollendiagram

Genom att kombinera ildre kartmaterial med pol-
lenanalyser kan man fi en god bild av vilka arter som
forekommit och idven i viss min hur det kan ha sett
ut i landskapet (Lageras 1997; 2002; 2009). Pollen frin

buskar indikerar glest tridskike, och pollen fran ljus-
krivande gris och orter indikerar glest trid- och busk-
skike (Segerstrom & Emanuelsson 2002). Det dr dock
svart att utifran pollenmingd avgéra mingden av olika
tridslag och dnnu svarare att bedéma skogens utseende,
exempelvis gleshet, men metoderna utvecklas stindigt..

Etnobiologisk kunskap, samtida handbdcker,
etnologiska uppteckningar

Vilka buskar som fanns i gardarnas omgivningar gar i
viss mdn att utlidsa ur dels etnobiologiska beskrivningar,
dels samtida praktikor. Bdda behandlar nyttan och an-
vindningen av till exempel olika buskar (t.ex. Johans-
son 1931). De lantbrukspraktikor som Arrhenius och
Lindqvist skrev (flera upplagor bland annat en frin
1904) kan riknas dit. Bland annat kan man hitta recept
pé olika typer av nédfoder som djurigaren kunde koka
ihop for att stirka sina djur och géra mjolken smak-
ligare (Johnsson 1931). Man bor dock ha i atanke att
praktikornas rad kan tinkas spegla brister och problem
— om négot dr vanligt forekommande finns mindre an-
ledning att nimna det.

Nutida samlingar av etnobiologiskkunskap ir exem-
pelvis bokverket Etnobiologi i Sverige, volym 1, 2 och 3
(Pettersson et al. 2001; Tunén et al. 2005; 2007). Sam-
manfattningsvis dr etnobiologisk kunskap mest kvali-
tativ och behandlar anvindningen av naturprodukter.

Etnologiska uppteckningar och svar pa folkminnes-
arkivens fragelistor kan beritta en del om hur bland an-
nat betesmarkerna anvindes och forbittrades runt om
i landet frin 1800-talet slut. Man ska dock vara medve-
ten om att innehéllet i uppteckningarna dels styrdes av
vad museitjansteméinnen efterfrigade, dels av vad in-
formanterna minns och férmedlade till museerna (ofta
via upptecknare; Ostling 2009). Ytterligare en killa
som kan ge inblick i detaljerna i skétseln av jordbrukets
olika delar 4r bondedagbdcker. Dessa blev allt vanligare
under 1800-talet och kan ses som arbetsjournaler dir
man skrev ner (dagliga) anteckningar om utfort arbete
(Liljewall 2009).

Landskapslagar, ordningar och domstolsmaterial

Ur lagtexter, andra bestimmelser och domstolsmaterial
kan man ofta utlisa vilka resurser som varit knappa och
givit upphov till tvister mellan minniskor. Aven skotsel
av tridbarande mark behandlas i viss man i landskapsla-
gar och ordningar (Frodin 1954; Holmbick & Wessén

1979).

Intervjuer, horsagen
En uppenbar killa till kunskap om hur landskapet sig
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ut 4r dldre personers berittelser. Genom att intervjua
ett antal bonder i Brabygden i Sméland kunde Peterson
(2005) konstatera att tridens nuvarande placering ir ett
verk av slumpen. Ofta maste intervjuerna kombineras
med andra Killor for att ge en korrekt bild (Peterson
2005).

Malningar och fotografier

Milningar kan ge en bild av hur landskapet sig ut i frr
i tiden. Landskapsmaleriet handlar dock till stor del om
att understryka och betona de drag och stimningar i
landskapet som mélaren vill visa fram. Malningar kan
dirfor inte tolkas bokstavligt utan man maste snarare
tolka maélarens intentioner. Landskapselement utan
betydelse for mélaren kan diremot manga ganger vara
avbildade naturtroget (T. Lennartsson, opubl. data). I
det stora hela saknar vi metoder att tolka mélningar i
ett naturvardssyfte.

En sikrare killa till kunskap om hur trid och buskar
var fordelade i landskapet dr fotografier. Manga duktiga
fotografer, till exempel Mérten Sjobeck (Gren 1998) och
Lorentz Bolin (Bolin 1944) dokumenterade landsbyg-
den ur olika perspektiv. Genom att jimfora gamla foto-
grafier med dagens situation kan man p4 ett tydligt sitt
visa sentida fordndringar i landskapet (Lennartsson et

al. 1996). Tidiga flygfoton visar tydligt hur 6ppet land-

skapet var eftersom bilderna togs uppifran och visar tri-
dens tickning (Moe & Botnen 2000).

Sammanfattningsvis kan mark- och flygfotografier
vara en mycket viktig killa till kunskap om utmarker-
nas utseende och utbredning i landskapet under de se-
naste hundra dren. Man maste dock forhilla sig killkri-
tiske till motivet, precis som vid tolkning av mélningar.
Anledningen tdill att forfattaren valt att dokumentera
ett visst motiv kan exempelvis vara for att det var avvi-
kande, foredomligt eller visade ndgot som var i forsvin-
nande och kanske inte allt 4r representativt for platsen
i friga. Det kan ofta vara svart att veta exakt var bilden
ar tagen eftersom skog kan ha vuxit upp och forindrat
platsen. Fotografier faingar ocksa in en forhallandevis
kort tid ut arters perspektiv (se bilder i Ericsson 1997;
Kardell & Olofsson 2000).

Slutsatser utifran dagens forekomst av arter och
strukturer

En av de dllférlitligaste killorna till kunskap om Zldre
tiders markanvindning r de trdd och buskar som star
dir idag. Genom sin alder och sitt vixtsitt avsljar de
dels hur linge det funnits trdd pé platsen, dels hur om-
givningen sett ut nir de vixte upp (Lannér 2003; Lan-
nér 2004; Peterson 2005). Kronans form och ansittning
(inklusive eventuella doda grenvarv) avslojar atskillige
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Ruta 1

Utmarksbeten med hég biologisk méngfald:
Ljunghed/ginsthed

As- och sandmarksbete

Sandstapp

Dynnéra betesmarker, t.ex. sandtallskog

Alvar

Kalkrika betesmarker vid kust och i ytterskargard
Vastsvenska fukthedar

Skogsbeten:

Utmarker med adellovtrad, hamlings- eller hagmarkstrad (bade 16v och barr)

Kalkbarrskog

Kalkrika betesmarker i ytterskargarden

Fabodbete pa kalk

Betad fjallbjorkskog pa kalk
Renbetesland pa kalk

om hur ppet det varit runt triden under olika tids-
perioder. Detta giller dven inslag av levande eller doda
lagtrad (som apel, hagtorn med mera) och buskar. Sir-
skilt enbuskar forsvinner mycket lingsamt och kan std
kvar som “skelett” under ling tid.

Tydliga aldersklasser av trid och buskar pavisar eta-
bleringsfaser, kanske orsakade av hivduppehall och an-
dra dynamiska forlopp (Carlsson 2002; Lannér 2003).
Dessa trid och buskar skapar ett levande biologiskt
kulturarv (Aronsson & Andersson 2004; Emanuelsson
2003). Spéren ir dock mycket kinsliga och kan ldtt for-
storas, genom till exempel skogsavverkning (Ericsson ez
al. 2003).

Forskning

En rad avhandlingar inom skogs- och agrarhistoria har
gett en 6kad forstielse for manniskans paverkan pa sko-
gen och dess omgivningar, exempelvis skogssuccession
och forindring (Linder 1998; Axelsson 2001), dynamik
och minsklig paverkan pa skogen i sodra Sverige (Lind-
bladh 1998), samernas anvindning av trid (Niklasson
1998), 16vtikt och hamling (Slotte 2000), minnisko-
spar i skogen (Ericsson 2001), hignadernas betydelse
(Kardell 2004¢) och djurantal och betestryck (Dahl-
strém 2006) bara f6r att nimna nagra.

Skogsbete i termer av biologisk
mangfald

Biologiskt sarskilt viktiga utmarksbeten

Det finns en rad olika typer av utmarksnyttjande som
traditionellt anvints i Sverige och dvriga Norden. Av
dessa var det si kallade skogsbetet mest utbrett och va-
riabelt (ruta 1). Betad skog 4r en av de naturtyper som

minskat mest i landet under de senaste hundra dren
(Aronsson 2006). Skogar som betas eller nyligen betats
uppvisar ofta en stor variation betriffande topografi,
jordman, fileskike och tridslagsfordelning (Andersson
et al. 1993). De har hoga naturvirden och lang kon-
tinuitet av exempelvis gamla trid, solbelysta trid och
ved, fornafattig mark, foryngringssuccessioner, speci-
fika storningsregimer, buskar, ligtrid, bryn med mera.
Naturvirdena 4r knutna till alla dessa livsmiljer. Den
kraftiga tillbakagingen av utmarksbeten har flera orsa-
ker. Dels innebar konstgodselns inforande att bete kun-
de produceras pa dkermark, varvid de lagproduktiva
utmarkerna 6vergavs. Dels var det traditionella nyttjan-
det av utmark ett hinder for virkeskogsbrukets framvixt
(Kardell 2004a). I vissa omriden skapade utmarksbetet
problem som sandflykt och erosion. Tillbakagingen
har inneburit att utmarkernas arter i stor utstrickning
ar hotade idag. Detta giller sirskilt ett antal artrika ut-
marksbiotoper (se ruta 1).
Gemensamma egenskaper for utmarksbeten 4r:
*  for torrt eller niringsfattigt for att kunna anvindas som
3ker eller dng
*  for stenig eller pd andra sitt svirbrukad for atc brukas
som aker eller dng
* dllrickligt bygdenira for att ingd i by- eller fibodbete
* stora betesomraden — intensitetsgradienter frin by- eller
fibodcentrum mot periferin
*  skotsel for bete, ofta i kombination med annat nyttjande
av utmarkens resurser

* madnga olika biotoper, manga slags skotsel

Stora varierade betesomrdden (gradienter, varia-
tion)

Betesmarkerna blev i det traditionella landskapet stora
och sammanhingande, till skillnad fran dagens betes-



fallor, som vanligen har en mycket begrinsad storlek.
Denna skillnad bér sannolikt ha betydelse bland annat
for vixters och djurs mojligheter att sprida sig (Eden-
hamn et 2l 1999). PA de stora betesmarkerna kunde
djuren forr transportera fron frin den ena limpliga gro-
ningsplatsen till den andra, medan dagens betesmarker
i stort sett ir isolerade frin varandra, bade strukturellt
(i rummet) och funktionellt (ingen rorlighet mellan
betesmarker). Att den begrinsade rorligheten dr ett
problem idag ir vil dokumenterat (Edenhamn ez /.
1999). Diremot ir det osikert hur betesmarkens areella
utbredning péaverkade spridningen i det traditionella
landskapet.

Betesmarkens storlek har stor betydelse dven f6r be-
tesintensiteten och tidpunkten f6r avbetning (Gustavs-
son 2007; Lennartsson 2008).

Bete och andra stdrningar, i kombination med skill-
nader i jordmén och lokalklimat skapar rent allmint en
mosaik i landskapet (Austrheim & Eriksson 2001; Viis-
inen 1998; Vire 2001). Genom att herbivorer kan fore-
dra att beta vissa vixter framfor andra blir betestrycket
dels ojamnt, dels reproduktionen av attraktiva vixter
extra forsvirad (Brathen & Oksanen 2001). Ytterligare
mosaikstruktur tillkommer genom att det alltid finns
storre eller mindre inslag av andra biotoper, inspringda
i skogen. Till de vikigaste biotoperna hor myrar, vatten-
drag och olika slags klipp- och blockmiljder. Bete har
olika effekter dels for att vegetationen blir uppiten, dels
paverkan genom brytskador tramp och spillning. Ge-
nom tramp bildas jordblottor som 6kar etableringen av
fron, svampar och mossor. Brytskador ger rotsvampar
och spillningen 6kar niringen och antalet olika substrat
(Andersson et al. 1993; Weibull 2005). Bete skapar pa
sd vis en sméskalig dynamik inom betesskogen (Aus-
trheim & Eriksson 2001).

Ett slags tidsmissig variation som ocksa fanns i be-
tesmarker i det traditionella landskapet som hivdades
fran tidig var till sen host (Frodin 1954). Vissa betes-
marker lag som enklaver i akermarken och kunde ofta
inte hidvdas forrin efter skorden. I vissa trakter med
tvaside (3kermarken var delad i tva delar som tridades
omvixlande vartannat ar) och brist pa girdesgards-
virke forekom till och med att bade &kermark och
utmark delades i tvd halvor av ett enda skiljestingsel
som skar genom byn eller till och med socknen. Det
innebar att all betesmark som lag pa den brukade si-
dan inte kom att betas forrin efter skorden det dret
(Aronsson & Matzon 1987; Lundberg 1952). Det fanns
med andra ord viss variation i betestidpunkt, som yt-
terligare bidrog till dynamik och rumsliga variation i
betestrycket.

Enligt vissa teorier hirror en del av skogsbetenas
biologiska méngfald fran den tid d stora mingder sto-
ra betesdjur (megaherbivorer) skapade 6ppna gris- och
tridmarker i en varierad mosaik (Vera 2000). Stod for
dessa teorier ska tydligt gi att utlisa i den stora mingd
arter som 4r anpassade till oppet eller halvoppet land-
skap (Andersson & Appelqvist 1990) och i de arter som
ar strangt knutna dill solexponerade grova tridsubstrat
(Vera 2000; Ehnstrom 2006). Exponerad grov ved f6-
rekommer pd brandfilt och pé vindfillen i en naturligt
varierande skog, med luckor.

Vid hart betestryck i skogen tenderar si sminingom
triden att fi ge vika for gris och 6rtvegetation, speci-
ellt om trid fills for husbehov och annat (Kardell &
Olofsson 2000). Om betesomradet ir tillrickligt stort
eller antalet kor tillrickligt litet blir skogsbete uthal-
ligt genom att buskarna har en chans att etablera sig
eftersom betet varierar rumsligt och skapar pé s vis ett
oppet parkliknande landskap (Vera 2000). Skogsbetets
artrikedom minskar om det borjar vixa igen. D3 kor
aterigen fick beta fritt over stora omraden i Skottland
under 9 ar, var antalet Kirlvixtarter i de betade omride-
na konstant medan antalet arter minskade i de obetade
omradena. Studien betonar att den positiva effekten
var resultatet av att boskapen fick vandra fritt 6ver stora
omraden och inte éverbetade (Humphrey & Patterson
2000).

Overbetning var historiskt betraktat som det storsta
hotet mot tridetablering i Sverige och ovriga Europa
(Bjorkbom 1907; Vera 2000). Att taggbuskar skyddar
tridplantor syns tydligt pa évergivna dkrar som betas i
sodra Holland (Kuiters & Slim 2003). Taggiga buskar
gynnar ocksa ekforyngring (Vera 2000). Om boskap
trampar upp blottor i jorden kan bjérnbar (Rubus fruti-
cosus’ coll) och en (Juniperus communis) gro (Vera 2000).

Cirka 40% av dagens svenska betesmarker, (Dahl-
strom & Hallgren xxxx) liksom en stor andel av betes-
markerna i Europa utgdrs emellertid gamla sldttermar-
ker och de ursprungliga utmarkerna har saledes i stor
utstrickning har dvergivits (Aronsson & Matzon 1987;
Beaufoy ez al. 1995; Pahlsson 1994; Simdn & Lennarts-
son 1998). Det dr dirfor angeliget att utvirdera vilka av
utmarkens livsmiljéer och processer som saknas i betad
fore detta indgomark (Linkowski & Lennartsson 2004).

Bete pa sand och moran

Bete pd magra littjordar skapar en mingd livsmiljéer
for specialiserade organismer, miljoer som inte finns
pd mer produktiva betesmarker. Viktiga exempel ir
littgravda jordar for dyngbaggar (Ljungberg 2002,
artfaktablad for dyngbaggar pa ArtDatabankens hem-
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sida), stord, fuktig sand for mossor (Hallingbick 1998),

exponerade block for mossor och lavar (Hallingbick
1998; Thor & Arvidsson 1999), samt sandblottor for
gravsteklar och markbobyggande vildbin (Carvell 2002;
Steffan-Dewenter & Tscharntke 2000; Wesserling &
Tscharntke 1995a). P4 utpriglade sandmarker kan betet
och annat nyttjande framkalla sandflykt och erosion.
Till aktiva sandfélt ar ett stort antal specialiserade orga-
nismer knutna, och hir finns en sirpriglad biotopdy-
namik (Rappe ez al. 1997).

En organismgrupp som ir starkt knuten dill tra-
ditionell markanvindning #r solitira bin och humlor
(Linkowski ez al. 2004). I takt med att det smaskaliga
jord- och skogsbruket avvecklats har antalet biarter pa
landskapsniva minskat 6verallt i Europa (Banazak 1992;
Banaszak 1996; Westrich 1996). I Sverige har en tred-
jedel av de knappt 300 vildbiarterna blivit si sillsynta
eller minskat s kraftigt att de rodlistats (Girdenfors
2005). Ett fatal vildbiarter r numera skogslevande. Det
beror pa att bin ir starkt knutna till ppna miljéer med
forekomst av solexponerade bosubstrat och blomman-
de orter och buskar (Appelqvist et al. 2001; Croneborg
2001), vilket helt saknas i modern produktionsskog
men som var vanligt férekommande i den betade ut-
marksskogen.

Forlust av lampliga boplatser har ansetts vara nyck-
elfaktorn till vildbinas minskning (Westrich 1996; Ce-
derberg 1999). Flertalet svenska vildbin 4r markbobyg-
gande (Gver 70 %). Vildbin som sjilva griver ut hdlrum
i marken behéver solexponerad, blottad torr sand eller
mineraljord (Westrich 1990). Dessa mikromiljoer mins-

kar i antal och yta i det moderna jordbrukslandskapet,

Gotldndsk betesmark med
markblottor och dynga. Foto
Hakan Ljungberg.

frimst pa grund av att de gamla utmarksbetena pa litt-
tare jordar inte langre hivdas. Betesdjuren trampar upp
jordblottor, och betet i kombination med plockhugg-
ning holl tidigare markerna glesa och solexponerade
(Lennartsson 2001). Ett for hogt och titt vegetations-
ticke ger ett kallare mikroklimat (Steffan-Dewenter &
Tscharntke 2000). Andra vildbiarter som bygger bon i
ved, nyttjar omélade tribyggnader och staket, ligor och
torrtrid med klickhal av storre skalbaggar vilket ocksé
finns i gammal betespriglad skog (Appelqvist et al.
2001; Croneborg 2001; Tscharntke ef al. 1998; Steffan-
Dewenter & Leschke 2003).

For att vildbin ska lyckas med reproduktion krivs
det att det finns tillrickligt med nektar och pollen av
ritt slag inom flygavstind och under artens flygperiod
(Pekkarinen ez al. 2001). Ibland kan niringsvixter fin-
nas i tillrickligt antal men tidpunkten for hivd, (slatter,
bete, med mera) gor att vixten inte kan utnyttjas. Hogt
betestryck med starke reducerad blomresurs 6ver stora
ytor leder till samma resultat (Banaszak 1992, 1996,
Westrich 1996), i betad skog finns det omriden med
kirlvixter som skyddas frin bete av till exempel buskar
dir kirlvixter kan blomma (Croneborg 2001; Pihlgren
2007).

Boplatsbrist ir ett stort problem som man kan av-
hjilpa genom olika atgirder. Flera tyska studier har vi-
sat pd okade populationsstorlekar av vildbin i biotoper
didr man tagit bort vegetationen och 6kat exponeringen
av marken (Wesserling & Tscharntke 19952; 1995b).
Den kanske viktigaste dtgirden for att skapa limpliga
marktyper for bobyggnad ir att stimulera till hillbar
beteshivd pa ldtta jordar i solexponerade miljoer. Gam-



Vaddsandbi (Andrena hattorfiana) Foto Markus Franzén.

la utmarker bor sirskilt uppmirksammas for sidan
markanvindning,

Brand och brinningar

Pottaske-, beck- och tjarbrinningar samt svedjor bidrog
till att man anvinde eld i skogen i stor skala. Effekterna
av kolning, pottaske-, beck- och tjdrframstillningar pa
biologisk méangfald ar daligt utredda. Produktionen bi-
drog till att skogen glesades ut och blev ljusare, och att
andelen brinda trid och brind mark 6kade (Wikars &
Niklasson 2006). Samtidigt gynnade elden pionjartri-
den, frimst bjork. Dod tallved kan antas ha minskat
liksom kanske lévandelen i blandskog med pottaske-

Figur 8. Fornafattig mark utan tradtackning ar mycket viktig
for karlvaxter, dd mindre an halften av de arter som raknas
till hdvdgynnade kan reproducera sig under barrtrad. Skogs-
bete i Jamtland, Foto Tommy Lennartsson.

framstéllning (Larsson 1996). Exponerade grova over-
stindare kan ha gynnats i kolningsskog. Det var frimst
de unga triden som anvindes vid kolning och pottas-
keframstillning (Larsson 1996). De olika produktfram-
stillningarna minskade dven andelen dod ved i utmar-
kerna.

I och med det nyvaknade skogsvardstinkandet i slu-
tet av 1800-talet sigs elden endast som skadlig, men pé
1940-talet infordes hyggesbrinningar pa bred front som
en skogsforyngringsitgird (Kardell 2004b). Numer be-
drivs hyggesbrinningar i naturvardssyfte for att bevara
de cirka hundra olika arter som ir beroende av brand,
bland mainga, svedjeniva (Geranium bohemicum), svart
barkskinnbagge (Aradus aterrimus) och brandsvamp-
bagge (Biphyllus lunatus). 1 det miljocertifierade skogs-
bruket brinns érligen ca 2 000—3 000 ha, i huvudsak
hyggen (Wikars 2006). I naturreservat brinns arligen
50—200 ha mestadels oavverkad skog. Spontant brunn-
nen skog skyddas numer i allminhet med olika me-
toder (Wikars 2006). Naturliga brinder i skog skapar
betingelser som gynnar en rad hotade arter. Viktiga
substrat for brandberoende arter dr dod ved, brandpa-
verkad mark, brandgenererad 16vskog och brandpaver-
kade levande trid. Med dagens brinningar lyckas man
dterskapa en del av de substrat som brandberoende
arter behéver och till en del skapas déd brandpéver-
kad ved, men vad giller markpaverkan ir de anlagda
brinderna generellt f6r grunda och marken bereds dven
maskinellt efter branden, Lévtrid réjs bort fore brin-
ning och eftersom de flesta
brinder dr hyggesbrinder si
blir det knappt ndgra brand-
paverkade levande trid kvar
(Wikars & Niklasson 2006).
Detta ir ett exempel pa att
viktiga komponenter saknas
for att fullt ut bibehilla en
hog biologisk mangfald som
ir beroende av naturliga
brinder.

Trdd och buskar med héga
naturvdérden

Det ir framférallt tvi fak-
torer som ir avgorande for
trids och buskars biologis-
ka virde: ljus och alder, dill
detta kan man dven ligga
skotsel. Ljust vixande trid,
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Solexponerade ved- och tradsubstrat ar mycket viktiga fram-
forallt for vedinsekter och lavar. Foto Tommy Lennartsson.

i betesmarker, bryn, skogsbeten med mera fir helt an-
dra kvaliteter 4n trid i skog. Det beror pa att da att de
star ljust kan bilda speciella substrat, till exempel grova
langlivade grenar, grov bark och grova, med tiden iha-
liga stammar. Savil grova grenar som stam, bark och
stamhalighet utgor livsmiljder for specialiserade in-
sekter, svampar, lavar m.fl. som nistan helt saknas pd
hogstammiga skogstrid (Appelqvist & Svedlund 1998;
Ehnstrom & Axelsson 2002; Girdenfors 1994; Moe &
Botnen 1997; 2000; Thor & Arvidsson 1999). De in-
tressantaste lavfynden i en skogsbetesstudie frin Got-
lands fanns pé gamla, betespriglade och solexponerade
enar (Croneborg 2001). Arterna kan vara direkt ljus-
eller virmekrivande, som manga vedlevande insekter
(Ehnstrom & Axelsson 2002), eller indirekt ljus- och
virmekrivande, genom att de 4r beroende av substrat
som kréver ljus och virme for att utvecklas, exempelvis
grova grenar eller konkurrenssvaga ligtrid (t.ex. apel
och hagtorn) och buskar (Appelqvist ez a/. 2001). Grov
bark kan halla fuktigheten lingre 4n tunnare bark vilket
gor att fler lavar och mossor kan leva dir (Moe & Bot-
nen 1997; 2000).

Hela 90 % av de skalbaggar som lever pa ek ir
knutna till solexponerade substrat (Girdenfors 2005). 1
atgdrdsprogrammet for nio hotade skalbaggar pa skogs-
lind (Ehnstrém 2006) beskrivs hur skogslindar ska vara
solexponerade for att kunna nyttjas av skalbaggarna.
Gynnsamma étgirder ir att fristilla lindar som hotar
att bli utskuggade i tit skog och pd stillen med ett rike
uppslag av yngre lind bor huvudstammar réjas fram
och triden glesas ut sa att triden kan vixa ut pd bred-
den och i framtiden bilda de grova stammar med grov
bark som gynnar skalbaggarna (Ehnstrom 2006).

De solexponerade tridens substrat dr dirtill mer
langlivade 4n skogstridens, eftersom grenar dor parti-

Aven barrtrad far hagmarkskvaliteter om de véxer upp ljust.
Har gran med granbarkgnagare och gronhjon i gammalt
skogsbete Foto: Tommy Lennartsson

ellt under en foljd av &r och sjilva triden ofta kan hélla
jimna steg med stamrdta och skador under mycket
lang tid. Ménga av tridens mikromiljéer bildas forst dd
triden (ek) dr ca 200 dr (Hultengren et al. 1997). Om
triden hamlas forlings deras totala livslingd (Slotte
1999a, 2000; Vera 2000). De ildsta triden i landska-
pet 4r minga ganger de hamlade trid som dnnu stir
kvar (Aronsson et al. 2001; Slotte 2000). Ibland erbju-
der dessa trid en flerhundraarig kontinuitet som miljo
for vixter och djur (Aronsson et al. 2001). Askar som
hamlas kan till exempel bli upp till 300—400 ar gamla
(enligt europeiska killor upp emot s00-1000 dr gamla,
Vera 2000). Oftast hamlades de trid som stod pa ini-
gomark (Slotte 1999a), men 4ven de trid som stod pé
utmark anvindes. Bjorken var utmarkernas vanligaste
hamlingstrid (Aronsson ez a/. 2001). Ju lingre norrut i
Sverige man kommer desto vanligare var det att triden
filldes vid 16vtikt. Om hamlade trid inte dterhamlas
vixer grenarna och tridkronan blir stor och risken okar
for att tridet ska brytas sonder genom vind- eller sns-
brott (Moe & Botnen 1997; 2000; Aronsson et al. 2001;
Slotte 1999a). Vilskotta, hamlade trid bildar inga grova
grenar, men kan i gengild tillhandahilla stora ming-
der exponerade bark- och héltradssubstrat per ytenhet
(Slotte 2000). I stammarna pi hamlade trid uppstir
ofta haligheter, vilka erbjuder boplatser for bland an-
nat kattuggla, stare, flera mesarter (Dagernis 1996),
getingar, vildbin och fladderméss. Till fagelarter som
gynnas av skogsbete hor gok, goktyta, nattskirra och
dubbeltrast (Croneborg 200r1).

Buskar som vixer i utmarksbeten kan bli mycket
gamla och fir grova veddimensioner och en succession
av olika vedtyper inom busken, med 6kat antal arter av
lavar och skalbaggar som foljd (Nilsson ez a/. 1994). Sa-
lixbuskar i riktigt varma miljéer, framf6rallt grustag och



Gangar och klackhal av granbarkgnagare (Microbregma
emarginata), lever i grov granbark och darmed pa granar
som vuxit upp ljust. Foto: Tommy Lennartsson.

andra 4s- och sandmiljéer blir patagligt rikare pa ved-
insekter, exempelvis smalpraktbaggar (Agrilus spp.) och
langhorningar (T. Lennartsson muntligen). Solbelysta
buskar och bryn har mingder av olika insekter knutna
till sig. I Sverige finns det exempelvis s5 fjirilsarter pa
hagtorn och 73 pi slin (Appelqvist & Svedlund 1998).

Aven barrtrid fir hagmarkskvaliteter om de vixer
upp ljust. Pa betade moranmarker kan bide tall och
gran bilda hagmarkstrid, med grov, solexponerad bark
och grova grenar. Sidana trid erbjuder substrat for
specialiserade arter (Appelqvist & Svedlund 1998; Ehn-
strom & Axelsson 2002; Thor & Arvidsson 1999), av
vilka manga idag ir rédlistade. Exempel ir reliktbock
(Nothorhina punctata, i solexponerad tallbark), barr-
praktbagge (Dicerca moestra, i grova tallgrenar), atta-
flackig praktbagge (Buprestis octoguttata, i exponerade
tallrdteer), bronshjon (Callidium coriaceum, i ddende
senvixt gran), gronhjon (Callidium aeneum, i doende
grova grangrenar) och granbarkgnagare (Microbregma
emarginata, i grov granbark, se Ehnstrom & Axelsson
2002).

Vedsvampar och vedinsekter knutna till gamla hag-
markstrid ir i sig en av de stdrsta grupperna rodlistade
arter i Sverige (Girdenfors 2005). De skapar i sin tur
forutsdttningar for andra arter, till exempel hélbyggan-

de faglar och den fauna som lever i mulmen i haltrid.
Steklar och vildbin utnyttjar vedinsekternas klickhal
som boplatser (Westrich 1985; 1990). I Tyskland fann
man hogre titheter av vildbin som bygger bon i ved i
dngar med gamla trid 4n i dngar utan trid, och detta
tolkades som en effeke av att tillgdngen pé boplatser var
begrinsande (Tscharntke et al. 1998).

Rent allmint 4r dod solexponerad ved idag en brist-
vara bade i skogs- och i jordbrukslandskapet (Appel-
qvist & Svedlund 1998; Ehnstrom & Axelsson 2002;
Thor & Arvidsson 1999; Moe & Botnen 1997). Att
enbart 6ka mingden dod ved ricker saledes inte som
naturvardsitgird, utan det ar dven nddvindigt att oka
andelen solexponerad ved. Det ir alltsd inte bara en
kvantitetsfriga utan det ir av storsta vikt vilken kvalitet
det dr pa den déda veden.

Gamla trid forkommer ofta i gardsmiljéer och i
andra anlagda tridmiljer. Vardtridet planterades for
att skydda och vaka 6ver gardens vilfird. Att skada
vardtridet kunde i folktron vara farligt, vilket gor att
de trid som finns kvar kan vara mycket gamla (Hulten-
gren 1994). Aldre lovtridsbestind finns ofta vid slott,
bruk och herresiten, i form av parker och alléer. Dessa
bestind kan vara mycket gamla och planterades dd det
omgivande landskapet for 6vrigt var skogsfattigt pa
grund av jirnbruksverksamhet eller jordbruk (Almgren
et al. 1984). Minga hotade arter tycks kriva lang kon-
tinuitet av trdd bade i tid och i rum for sin overlevnad
(Nilsson ez al. 2003; Ranius & Jansson 2000). D4 an-
talet gamla trdd minskar blir det ocksd lingre avstind
mellan de gamla triden pé landskapsniva, vilket gor att
spridningen av de tridberoende organismerna forsviras
(Moe & Botnen 1997).

Minga av de trid som ir associerade med 6ppna
biotoper har svért att nyetablera sig i uppvuxen skog
pa grund av bristande ljus och brist pa bar mineraljord
(Vera 2000; SarlovHerlin & Fry 2000). Buskar och
lagtrad som apel (Malus domestica), hagtorn (Crataegus
spp.), olvon (Viburnum opulus), hassel (Corylus avell-
ana), ronn (Sorbus aucuparia), Prunus-arter, Salix-arter
med mera, klarar inte konkurrensen i uppvixt skog. De
kan dirfor upptrida i utdragna igenvixningssuccessio-
ner, naturliga eller antropogena bryn, eller i biotoper
som hills 6ppna genom exempelvis bete (SarlsvHerlin
& Fry 2000). I de tvé senare biotoperna kan de uppna
hog dlder och grova dimensioner, medan de i succes-
sioner har en mer begrinsad livslingd.

Minga av de omriden som avsatts som virdefulla
omraden, exempelvis Vardsitra naturpark, Dalby S6-
derskog och Bialowieza, har pa grund av uteblivet bete
vuxit igen och dndrat karakeir. I vissa fall var igenvix-
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Dalby Séderskog utanfor Lund betades av héstar fran atminstone medeltiden och in pa 1700-talet. Darefter betades omradet
av kor under 17- och 1800-talen. Omradet nyttjades som ved- och virkesforrad av lokalbefolkningen. Ar 1918 avsattes omradet
pa grund av sin karaktor som I6vskog med betesgynnad flora, men med tiden har denna férsvunnit och ersatts av skogsle-
vande arter. Lunden fértatades med alm och ask medan hagmarksekarna har slutat féryngra sig och hasseln trangdes undan.
Almsjuka och askskottssjuka har nu gjort att delar av skogen dor och glantor bildas. Férekomsten av dédved av [6vtrad skapar
nya naturvarden. Omradet &r satt under fri utvecklning. Foto: Hdkan Tundn, 2009.

ningen forvintad och onskad eftersom obetade l6vsko-
gar var den tidens bristvara. Utvecklingen blev dock
inte nddvindigtvis den foérvintade. For Dalby Soder-
skog antogs exempelvis att klimaxsammansittningen
skulle vara hasseldominerad baserat pa vilka arter som
da foryngrade sig i filtskikeet (Lindquist 1938). Senare
mitningar har visat att andelen hassel minskat och fort-
sitter minska. Detta pd grund av att hassel inte kan f6r-
yngra sig i djup skugga och att hassel pa grund av sin
laga hojd, alltid forlorar i konkurrens med hogre trid
(Vera 2000). Sa ir idven fallet f6r ek som inte kan for-
yngra sig i skuggan, i de gamla betespriglade skogarna
minskar hela tiden andelen ung ek och de enda som
ar kvar 4r dldre ekar som star relativt ljust (Vera 2000).

Skogsbete vixer fortare igen om det finns buskar
ndr hivden ir svag eller rojning uteblir (Losvik 1999).
Det beror delvis pa att mingden trid- och buskfron
okar (Fry & SarlovHerlin 1997), delvis pd att frén ak-
tivt goms i marken av nétskrikor och méoss (Holl 2002;
Kollmann & Scill 1996; SarlévHerlin & Fry 2000; Vera

2000), och delvis pa att fron sprids med avforing av
exempelvis figlar som sitter och vilar i buskar och trid
(Holl 2002). En annan orsak till snabbare igenvixning
ar att buskarna i sig expanderar. Igenvixningen gick
snabbare i gamla lovingsmarker i Bergsslagen 4n pé
gamla akrar. Skillnaden tillskrevs att det ursprungligen
fanns mer buskar och l6vtrid pd dngarna (Dahlstrom
et al. 1998).

Svampskogar

Det sigs ofta att utmarksskogarna var rika pa svamp.
Minga historier fortiljer att notkreaturen var svéra att
driva hem under svamptid di djuren ibland forsvann
langt bort pd utmarkerna (Andersson ez al. 1993). Det
kan finnas olika forklaringar till varfor skogarna ir
svamprika men fi studier har gjorts, vilket gor att for-
stielsen for den betade skogens biologi ir liten (Anders-
son et al. 1993). Bombmurkla (Sarcosoma globosum) och
kosopp (Swuillus bovinus) har dock studerats. Kosoppen
har smé mycel i unga skogar men stora mycel i en gam-



Violgubbe (Gomphus clavatus).
Foto Urban Emanuelsson.

mal skog. D marken stordes till exempel genom tramp
bildades ménga fruktkroppar (Dahlberg & Stenlid
1990). Kontinuerligt hivdad betesskog ér variationsrik,
dér finns stigar, olika trddarter i olika dldrar, 6ppna och
mer slutna partier (Andersson et al. 1993). En popu-
lar matsvamp som béde vixer i hagmarker och betad
skogsmark ir stolt fjllskivling (Macrolepiota procera)
Aven minga grismarksarter upptrider i vilbetad skog
och grisrika glintor som till exempel dngs- och hag-
marksvaxskivlingar (Andersson ez al. 1993).

Di kreaturen star och soker skydd under stora
trid, ansamlas spillning vilket gynnar niringskrivande
svampar, till exempel olika arter av champinjoner (Aga-
ricus ssp.). I takt med minskat skogsbete har kungs-
champinjonen (Agaricus augustus) med flera blivit
ovanliga. Spillning i skog 4r ett mikrosubstrat av ett
helt annat slag 4n spillning i ppen mark (Andersson ez
al. 1993). Ett antal svampar i4r direkt knutna till djur-
spillning, till exempel blicksvampar, broskskivlingar
sldtskivlingar och sporsickssvampar av olika slag (An-

Toppvaxskivling (Hygrocybe conica) Albrunna augusti 2004.
Foto Urban Emanuelsson.

dersson et al. 1993). P4 Gotland vixer det ett flertal
kalkberoende mykorrhizasvampar i kalkbarrskogarna
(Croeborg 2001).

Liten parasollmossa (Splachnum melanocaulon,)
tjockskaftad limmelmossa (Zeraplodon blyttii) och li-
ten trumpetmossa (Zayloria tenuis) ir alla mossor pd
rodlistan. De ér ocksa starkt knutna till spillning i fuk-
tiga miljoer och beroende av kontinuerlig tillging av
substrat. Liten trumpetmossa ir dessutom beroende
av skuggad nétboskapsspillning, ett substrat som har
minskat mycket i och med minskat skogsbete (Weibull
2005).

Fjilltaggsvampar (Sdrcodon) ir en rodlistad artgrupp
som dr starkt knuten till ldre ofta betad kontinuitets-
skog (Nitare 2006). Fjilltaggsvamparna ir hotade i hela
Europa dir det totalt finns 18 arter, varav 13 i Sverige.
Taggsvampsskogarna ir starkt hotade av slutavverk-
ningar eftersom skogarna dir svamparna lever i 4r av-
verkningsmogna. Ménga skogar vixer ocksd successivt
igen di naturliga eller kulturbetingade stérningar upp-
hért (Nitare 2006). Skogarna behover skyddas snabbt,
men de kriver dessutom ocksa naturvérdsskotsel i form
av till exempel skogsbete, renbete eller litta markbrin-
der om arterna langsiktigt skall fortleva. I atgiardspro-
grammet for fjilltaggsvamparna (Nitare 2006) nimns
sju olika skogstyper dir fjilltaggsvampar kan forekom-
ma. De flesta arterna ir knutna till kalkbarrskogar och
sandbarrskogar. Manga av skogarna ir sa kallade “hot
spots” med rik och koncentrerad mangfald dven av an-
dra sillsynta och hotade mykorrhizasvampar som till
exempel violgubbe (Gomphus clavatus). 1 argirdspro-
grammet for violgubben betonas att det for att skapa
nya vixtlokaler krivs utokat skogsbete i kalkbarrskog
(Aronsson 2006). Ullfotschampinjonen (Agaricus lani-
pes) dr en nedbrytare knuten till extensivt betad ek- och
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hasselskog pa sandig mark, ett starkt minskande habitat
(Girdenfors 2005).

Skogsbete kan ofta medféra dkade rotskador pa tri-
den, framforallt pé tall. Ett antal vedlevande svampar
gynnas dirfor, till exempel grovticka (Phaeolus schwei-
nitzii) och blomkélssvamp (Sparassis crispa, Andersson
et al. 1993). Skogsbete som sidant motverkar podsole-
ringen av skogsjorden, bete skapar forutsittningar for
snabbare mineralomsittningar i marken med hjilp av
mikroorganismer och daggmaskar. Det gor att jordma-
nen blir mer av brunjordstyp. Svampar som ir vanligare
pa néringsrikare marker, bland annat kalkmark, gynnas
ddrfor av skogsbete, till exempel kantarell (Cantharel-
lus cibarius, Andersson ez al. 1993). Mykorrhizabildande
svampar upptrider bara dir det finns trid och buskar
och gynnas av att betet héller undan tjocka mosslager
och minskar fornaansamlingen (Andersson ez al. 1993).
I gamla betesskogar ir frekvensen av myrstackar hog. 1
gamla myrstackar vixer ett antal saprofyter, diribland
rodnande fjillskivling (Macrolepiota rhacodes, Anders-
son et al. 1993).

Svamp dr dock ofta svért att inventera. Det 4r bara
fruktkropparna som syns och de existerar bara en be-
grinsad tid under aret. Alla ger inte heller fruktkroppar
varje r och en del kan vara timligen svara att kiinna
igen (Andersson er al. 1993; Aronsson 2006; Nitare
2006)

Tramp i vatmarker

I rikkdrr med slicterhistoria som idag vanligen visar
vikande trender for de flesta exklusiva kirlvixter, kan
trenden vinda och bli positiv efter att vegetationen
luckrats upp av tramp av betande djur eller djur under
forflytening (T. Lennartsson, opublicerade data).

Tradgrans och skogsbete

Samevisten var traditionellt placerade vid fjallbjork-
skogens ovre tridgrins (Emanuelsson 1987). Samerna
och deras renar flyttade mellan upp till ett tiotal olika
visten, vilka hade sina olika fordelar, exempelvis bra
sommarbete, fiske eller barproduktion (Ostlund et al.
2003). Skogen nirmast vistena nyttjades héirdast och
det skapades 6ppna ytor och tridgrinsen sinktes (Ema-
nuelsson 1987). Lederna mellan vistena mirktes ut pa
tridstammar och idag kan man se resterna av leder och
dgogrinser pa gamla tallar (Zackrisson ez al. 2000).
Aven om paverkan runt vistena var lokal, kunde den fa
langvariga konsekvenser och man kan 4n i dag se spar
i vegetationen (Aronsson 1993; 1998). Da den intensiva
renskdtseln med mjolkning overgick till det mer exten-
siva kottproducerande (omkring 1870) dvergavs de mer

stationira vistena for en rorligare renskétsel (Emanuels-
son 1987, Ostlund ez al. 2003).

Aven om bete av ren ir och har varit en viktig fak-
tor i fjillbjérkskogen, dr betestrycket i fjdllbjorkskogen
svagt jamfort med biotoper ovan tridgrinsen (Moen
& Oksanen 1998). Flera studier visar att renbete hil-
ler ner tridgrinsen (Kumpula ez 4/ 1998; Viisinen
1998; Cairns & Moen 2005; Oksanen ez /. 1995). Det
samma giller fér skogsbete av tamboskap (Olsson ez
al. 2000). En betad tridgrins blir vildigt skarp genom
att endast de trdd som ir stora nog klarar sig. Utan
bete forekommer bjérkarna i mer varierande storlekar
(Moen et al. 2004). Minniskans minskande nyttjande
av marken har for nirvarande mycket storre paverkan
och gar mycket snabbare 4n alla innu noterade effekter
av klimatférandringar, kvivenedfall etc. Dessutom kan
trender paverkas och vindas genom fortsatt brukande
(Austrheim ez al. 1999, Olsson et al. 2000).

Tandévala, dven kallat vért sydligaste laghill. Dir,
i omraden kring tridgrinsen, betades det sedan bor-
jan av 1700-talet och fram till runt ar 1940. P4 sdtrarna
betade histar, kor, getter och ibland gris. Detta bete
kan ha bidragit till att sinka tridgrinsen (Kardell ez 4/.
1982) och avsaknaden av bete kan i samverkan med kli-
matforindringen bidra till att tridgrinsen nu vandrar
uppat Tandovalas sluttningar (L. Kullman, muntligen
P4 Dalarna 23 augusti 2005).

Motverkande faktorer paverkar idag tridgrinsens
utbredning. Temperaturokningen far skogen att vandra
uppat (Kullman 2001; 2002). Bete av ren och (frimst i
Norge) boskap (Cairns & Moen 200s; Oksanen ez 4/.
1995), angrepp av fjillbjorkmitaren (Epirrita autumnara
, tidigare Oporinia autumnata) och minniskoaktiviteter
sasom virkesuttag (Bryn & Daugstad 2001; Emanuels-
son 1987) trycker ner tridgrinserna. Om renbetet mins-
kar eller styrs 6ver till andra omriden minskas en av
motkrafterna. Angreppen av fjillbjorkmitare och andra
skadegorare tros & andra sidan kunna oka pa grund av
okande vintertemperaturer vilket skulle kunna bidra till
att halla nere tridgrinsen (Karlsson ez al. 2004; Tenow
et al. 1999). Varmare klimat kan dven fi andra insekter
som tidigare inte haft stor inverkan pa fjillbjérkskogen
att nd utbrottstitheter, exempelvis bjorkskottmal (Argy-
resthia retinella, Tenow et al. 1999).

Fabodar och bevarandet av biologisk
mangfald

Fibodbruket 6ppnade skogen och fjillbjorkskogen och
brukandet har 6kat den biologiska mangfalden genom
att nya nischer skapats och gynnat arter knutna till gris-



Bete vid fabod i fjallbjorkskog vid Mittaklappen, Harjedalen. Foto: Tommy Lennartsson

marker och dess arter (Austrheim ez 2/l. 1999, Olsson ez
al. 2000, Austrheim & Eriksson 2001). Aven skogsarter
har gynnats i de glesa skogarna. Artsammansittningen
utgdrs dels av de arter som tillhor fjillbjorksskogen, dels
av laglandsarter och alpinaarter (Austrheim ez a/. 1999,
Moen & Oksanen 1998, Olsson ez al. 2000).

I exempelvis den magra tallskogen som alltmer bér-
jar piminna om fjillskog kring Klovsj6 finns férekom-
ster av rodbléra (Silene divica) och fjalltimotej (Phleum

Fjallko pa Brindbergs fabod i Dalarna. Foto: Hdkan Tunén

alpinum) som inte hor till skogstypen utan etablerat sig
med hjilp av korna (Kardell & Olofsson 2000). Andra
arter som sannolikt 4r ditférda av kor och vixer lings
den gamla kl6vjestigen dr rodven (Agrostis capillaris),
stagg (Nardus stricta), vitgtde (Poa annua), svartstarr
(Carex atrata) och pillerstarr (Carex pilulifera) (Kardell
& Olofsson 2000).

Den vixt som utgdr stapelfédan for korna ar krus-
titel (Deschampsia flexuosa), andra gris som girna dts
ar rodven, tuvtatel (Deschampsia cespitosa) och brunror
(Calamagrostis purpurea). Av orter dts girna maskros
(Taraxacum gr vulgaria), kovallerna (Melampyrum ssp.)
och rodkléver (Zrifolium pratense). Halvgris och starr
accepteras medan hogorterna torta (Lactuca alpina) och
nordisk stormhatt (Aconitum septentrionale, giftig) inte
betas (Kardell & Olofsson 2000), dock trampas och
bryts de om djuren gér igenom omraden med hogorts-
vegetation. Studier har visat att djur girna aterkommer
till omraden som de tidigare betat och pa sa vis stimu-
leras tillvixten av smakliga gris, sa kallad positiv "feed-
back loop” (Olofsson ez al. 2001; Palmer er al. 2004;
Stark et al. 2002; Van der Wal & Brooker 2004). Av
triden foredras rénn foljd av silg, vide, asp och bjork
(Kardell & Olofsson 2000). Betet kring Klovsjo fibo-
dar dr idag mycket extensivt, i genomsnitt tar korna
40—s0 tuggor och rér sig 2,5 m per minut. Djuren betar
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Fabodvall fran slutet av 1800-talet, en intensiv produktionsanlaggning av mjolkprodukter. Foto: Halsinglandsmuseum.

inte heller samma omrade tva dagar i f6ljd (Kardell &
Olofsson 2000).

Pa foton tagna runt 1900 frin Klovsjéfibodar finns
ingen skog och marken #r upptrampad och hart betad
kring fiboden (Kardell & Olofsson 2000). Skenbart vi-
sar detta pd ett utarmat landskap som star i skarp kon-
trast till det landskap som idag finns kring fibodarna
med frodig gronska och uppvuxen skog. Att det forra
tillstindet bara var av ondo ir troligtvis mycket osan-
nolike, trots det lokalt mycket hirda nyttjandet av mar-
kerna nirmast fiboden. Det fanns dock betesgradienter
langt ut i landskapet (ut i skogen) som bide limnade
en rik grissval och mojligheter for trid att vixa upp.
Denna variation i betstryck och tid skapade utrymme
for flera arter.

Betestryck dr en kombination av antalet djur, tid-
punke for bete, djurens betespreferens och omridets
produktivitet (Austrheim & Eriksson 2001; Helle &
Kojola 1993; Kumpula ez al. 1998; Moen & Danell
2003). I produktiva (niringsrika) omréden gynnas kirl-
vixtdiversiteten av bete medan antalet arter minskar i
niringsfattiga omraden (Austrheim & Eriksson 2001).
Boskaps- och renbete i niringsrika fjdllbjorkskogar in-
verkar positivt pa diversiteten av kirlvixter genom att
konkurrensstarka vixter betas och det 6ppnas ett ut-
rymme for nyetablering. Pa niringsrika marker som

betas okar orter och gris pa bekostnad av ris (Olofsson
et al. 2001; Stark et al. 2002), medan pi mager mark
gynnas risen pa bekostnad av lavarna (Stark ez al. 2002).
Nir renar hignas in eller stddutfodras (Helle & Kojola
1993) 6kar slitaget pA omridena i hignen eller pa utfod-
ringsplatserna (Kumpula ez 4/. 1998) och 6verbetning
kan uppkomma, lokalt kan effekterna bli mycket stora
(Moen & Danell 2003). Flera faktorer dock talar for
att vegetationsfattiga omraden och viss miangd tramp-
skador 4r normalt och positivt for manga fjillbiotoper
(Emanuelsson 1984a; Emanuelsson 1984b). I fjillbjork-
skog med hivdhistoria kan positiva effekter ses efter
tillfAlligt hirt bete. Till exempel om lavmattan ar tjock
har bjérkfron svart att gro. Genom bete och tramp bil-
das luckor dir fréna kan gro (Vire 2001). Lavarter som
gynnas av bete ir exempelvis Cladonia arbuscula och
C. rangiferina liksom mossor (speciellt Dicranum spp.,
Vire et al. 1996). Flera svampar och mossor gynnas ock-
sd av den storning som bete innebir, och flera mossarter
anvinder spillning som substrat (Andersson ez al. 1993;
Weibull 2005).

D4 utmarker kring fibodar jimférdes med godslade
indgorna bredvid fibodarna med avseende pd antalet
kirlvixtarter, visade det sig att antalet kirlvixter var
storre i de gamla utmarkerna (bete och sltter) 4n i de
godslade indgorna bredvid fiboden. De arter som anses



vara minskande fanns alla pd utmarkerna (Austrheim ez
al. 1999). Detta resultat visar pa effekten av att marken
varit godslad. Jimfor med en studie frin Bergslagen dir
artrikedomen av kirlvixter var bist bevarad pa de gam-
la dkrarna eftersom lovingarna vixt igen (Dahlstrém ez
al. 1998). I detta fall vore det dirfor biologiskt och eko-
nomiskt férsvarbart att restaurera fram dng pa de gamla
dkrarna istillet for pa de mer igenvuxna lovingarna
(Dahlstrom et al. 1998). For att férhindra igenvixning-
en av l6vingar krivs skotsel vart annat till vart tredje ar
(Cousins ez al. 2002; Hansson & Fogelfors 2000). Idag
pagér en successiv atervixt av fjillbjork i fjallbjorksko-
gen, vilket minskar utrymmet for stérnings- och ljus-
krivande arter, dven fjillbjorksskogsarter (Olsson ez al.
2000). Minskat traditionellt nyttjande (bete, slatter och
veduttag) av grismarkerna som vixer igen, innebir ett
kontinuitetsbrott. Brukandet av grasmarker har i vissa
omréiden pégitt i mer 4n 3 ooo ar (Olsson ez al. 2000).
Igenvixningen av fjllbjorkskogen gér relativt langsamt,
jamfort med manga laglandsbiotoper. Kalhuggna ytor
i angsfjillbjorkskog vixer igen pd mindre dn trettio ar
(Moen & Oksanen 1998). De tvd exemplen ovan vi-
sar tydligt att det krdvs kunskap om arter och tidigare
markanvindning di ett nytt skogsbete skall anliggas.
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Centrum for biologisk mangfald (CBM)

Centrum for biologisk mangfald (CBM) ir ett samarbete mellan Sveriges lantbruks-
universitet (SLU) och Uppsala universitet for alla typer av fragor som rér forskning och
information om biologisk méngfald. CBM tillkom efter ett regeringsbeslut 1994.

Biologisk mangfald kan forenklat beskrivas som méngfalden av levande organismer och
maéngfalden av ekosystem dir de lever. Sverige har undertecknat ett internationellt avtal,
Konventionen om biologisk mangfald, dir vi forbinder oss att virda var biologiska mang-
fald och anvinda den pé ett hallbart sitt, s att den inte forstdrs eller tar slut. Det innebér
t.ex. att vi ska bruka skogen sd att alla djur och vixter som finns i skogslandskapet kan leva
kvar dir, vi ska bedriva jordbruk pa sidant sitt att alla sma mikroorganismer (bakterier
och svampar) och ryggradslosa djur (t.ex. nematoder och hoppstjirtar) som skéter ned-
brytningen i jorden inte forsvinner, och att alla andra arter i jordbrukslandskapet 6verlever,
vi ska bedriva fiske sd att inte all fisk tar slut, vi ska planera véra stider si att manga olika
arter av djur och vixter kan leva i var nirhet, och sé vidare. Férutom Sverige 4r det drygt
170 andra linder som ocks4 har skrivit under konventionen.

Las mer pa CBM:s hemsida: www.cbm.slu.se

Centrum for biologisk mangfald
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NAPTEK - traditionell kunskap och biologisk mangfald

Sedan 1 januari 2006 driver Centrum f6r biologisk mangfald efter ett regeringsbeslut NAPTEK, ett
nationellt program f6r lokal och traditionell kunskap relaterad till bevarande och héllbart nyttjande
av biologisk mangfald. Programmet ir en del i Sveriges genomférande av konventionen om biolo-

gisk mangfald.

Traditionell kunskap eller "tyst kunskap” 4r den folkliga erfarenhetsbaserade kunskap som fors vi-
dare fran generation till generation genom praktiskt brukande av naturen och de biologiska natur-
resurserna. Traditionell livsmedelstillverkning, samernas renskotsel, sl6jd, jake och fiske, kustnira
fiskares vana vid sjoliv och fibodsbrukarnas kunskaper om djuren och om skogsbete 4r exempel pé
traditionell kunskap som riskerar att glommas bort. I konventionen om biologisk mangfald fram-
halls sidan kunskap som en viktig resurs for framtiden.

NAPTEK har i uppdrag att verka for nyttjande, spridande och bevarande av lokal och traditionell
kunskap relaterad till bevarande och hallbart nyttjande av biologisk méngfald. Programmet skall
dven ha ett sirskilt fokus pa traditionell och lokal kunskap knuten till Sveriges urfolk samerna.

Avsikten med NAPTEK ir att arbeta med att:

* kartldgga och dokumentera traditionell kunskap

* uppritthalla lokal och traditionell kunskap

* sprida traditionell kunskap till andra traditionsbarare och myndigheter
* stimulera forskning om traditionell kunskap

Den folkliga erfarenhetsbaserade kunskapen som har f6rts vidare frin generation till generation
genom praktiskt brukande av natur och biologiska naturresurser kan innehilla méjliga svar pa fram-
tidens fragor. Den bygger pa erfarenheter fran en tid av effektiv produktion fére billig fossil energi.

For att kunna bevara traditionell och lokal kunskap i dess ritta ssammanhang krévs att vi ser dess
virde och respekterar den f6r vad den kan bidra med till ett framtida hallbart samhille. Marker som
anvinds for traditionellc markutnyttjande utgér ofta en livsmiljé for en sirskild flora och fauna,
vilken gynnas av kontinuerlig hivd.

Las mer pa NAPTEK:s hemsida: www.naptek.se

NAPTEK
CBM
Box 7007
750 o7 UPPSALA
018-67 25 91
naptek@cbm.slu.se



